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Mot de la Présidente de l’association Paroles de Femmes, Olivia Cattan
Aujourd’hui l’égalité n’est toujours pas acquise. De plus en plus de femmes sous sous-payées. Beaucoup 
d’entre elles se retrouvent seules à élever leurs enfants, vivant dans une grande précarité. 
Expulsées de chez elles, elles sont séparées de leurs enfants, placés dans de foyers que la défenseur des enfants 
a qualifié « d’insalubres ».
Il est temps de construire des maisons citoyennes afin d’accueillir ces familles qui connaissent un accident de par-
cours afin de les aider à traverser ce cap difficile.
Les aider à leur reconstruction, les accompagner dans leurs projets personnels afin de les réinsérer le plus rapide-
ment. Voilà l’objectif de nos maisons citoyennes.
Alors envoyez vos dons à Paroles de femmes, 228 bld saint-denis, 92400 Courbevoie ou achetez notre disque : 
« Libres de chanter Paroles de femmes ».

Numéro Indigo : 0820 20 04 83

Plus d’informations sur notre site : www.parolesdefemmes.org
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Paroles de Femmes

Le 4 mars était la journée internationale de la femme.

Notre but n’est point ici de rapporter ce qui a été dit au cours de cette 
journée. A cette occasion et à notre modeste niveau, nous voulons appor-
ter notre soutien à l ’association Paroles de Femmes en nous appuyant 
sur la place des femmes dans les sports équestres et les courses. Ces 

activités sportives autour du cheval ont montré et montrent davantage 

chaque jour qu’ hommes et femmes se retrouvent dans une égalité totale.

Voilà 10 ans, Alexandra Ledermann, Normande de surcroît, devenait la 

première championne d’Europe de saut d’obstacles de l ’ histoire. Depuis, 
Eugénie Angot et Pénélope Leprévost perpétuent la place de la femme dans 

cette discipline. En courses, qu’ il s’agisse de trot ou de plat, les fem-
mes driver ou jockey se mesurent avec succès aux ténors masculins.

Dans les écoles de formation, la parité est totale. Ainsi, à l ’ école des 

courses hippiques de Graignes on compte moitié femmes, moitié hommes.

De tout cela, nous voulons nous en faire l ’ écho. 

Editorial

Jean-Eugène BOUGIE

Couverture : Clément Boulanger et  Quesako des Ibis* Lillebec
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SPORT    Salon des etalons de sport

Des rencontres, des émotions, des coups de coeur
Salon des Etalons de Sport
Le Salon des Etalons de Saint-Lô a, signe des 

temps, depuis 6 ans, fait place à la Parade des 
Etalons organisée par le Haras National et son 

Directeur en grand uniforme au moment de Noël. Signe 
des temps : toujours mis sur pied par l’administration, le 
salon 2011 a été le théâtre de la signature inaugurale de 
la structure locale du tout jeune GIP France-Haras desti-
née à transmettre le flambeau aux socioprofessionnels.
En 1996, à propos des concours de poulinières dont la 
vertu était mise en doute, Guy Bideault écrivait : « Il est 
une vertu qu’ils n’ont pas perdue, celle de rassembler 
des hommes et de les faire parler ». Aujourd’hui, le salon 
des Etalons au-delà d'un intérêt économique bien réel, 
a cette vertu d’être la scène de rencontres, d’émotions 
et de coups de cœur pour donner ce nouveau souffle à 
un élevage certes, est à la croisée des chemins, mais 
dont les capacités sont à la hauteur du nouvel enjeu.

La cérémonie des 20 ans de Diamant de Semilly a marqué cette 6ème édition 

du « Stallion Masters » Saint-Lois. 
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Des rencontres, des émotions, des coups de coeur

SPORT    Salon des etalons de sport

La cérémonie des 20 ans de Diamant de Semilly a marqué cette 6ème édition 

du « Stallion Masters » Saint-Lois. 

Le CER
Impliqué avec la force et la détermination de faire 
valoir la raison économique au regard de la 
passion et ainsi aider à la rentabilité, le réseau 
CER est un acteur charnière de la filière. 

Les vieux de la vieille
Le Valon et les Horts, un moment bref entre le Normand 
et le Vendéen. Un p’tit air des « Vieux de la Vieille » : « 14 
de tension, un réflexe de conscrit et le ciboulot intact ». 
Herpin- Maudet,  le Baptiste et le Blaise du film de Grangier. 
Eux aussi des acteurs du grand film du cheval de sport.

Avignonnais
Joël Uriche, éleveur avignonnais accompagné de 
Valérie, éleveuse dans le Vaucluse et Emilie l’Ardéchoi-
se a profité de l’occasion du Salon pour amener un mâle 
de trois ans par Verdi chez Jean-Luc Dufour . Les Boss 
de l’ANSF s’étaient associés à ces visiteurs du Sud. 

RACKHAM’JO
L’étalon du Haras de la Morsanglière, champion des 5 ans outre 

son père, Diamant de Semilly possède, par Alcamera de Moyon, 
son grand père paternel, l’extrait essentiel du cheval de sport 
normand : Almé et l’illustre Camera. A Saint-Lô, sous la selle de 
Gilbert Doerr, l’attention qu’il suscitait à Fontainebleau se confirme. 

CAMPO FLAMINGO Z
Présenté par le GFE, le cheval préalablement monté par Alexandra 
Rantet, possède un galop tonique et aérien. Utilisé sur de gran-
des juments, un peu carrossières, il peut, selon, F. Paris, s’avérer 
améliorateur.
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COURSES   COURSES HIPPIQUEs DE GRAIGNES et vire    COURSES    COURSES HIPPIQUEs DE GRAIGNES et vire
Portrait...Portrait...Portrait...Portrait...Portrait...Portrait...Portrait...Portrait...Portrait.

Sa frimousse juvénile et fraîche rehaussée de fines boucles d’oreilles 

ne laisse paraître aucune crainte avant le départ de la course.

A 19 ans, elle est née le 5 décembre 1991 à Saint-Hilaire du Harcouet, 

Clara Dodard a déjà une quarantaine de courses à son actif « J’en 

ai gagné trois. La première c’était en octobre 2009 à Chartres, je montais 

Pegelas à Ch. A. Marie ».Si les parents de Clara ne sont pas du milieu, 

elle est la nièce de Serge Peltier, l’entraîneur vedette de Vichy. « Je 

suis en Bac Pro à Grosbois après une première en AES (Economie et 

Social). Mon maître de stage est Damien Piel à Soudan (44). Je monte 

à cheval depuis l’âge de 10 ans, j’allais chez Sébastien Tessier 

un entraîneur proche de chez nous ». 

Michel Sardou le chantait bien: 

« Bonsoir Clara, fais bien la bise à ton Tonton… »

Clara Dodard-Triguel
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   COURSES    COURSES HIPPIQUEs DE GRAIGNES et vire
Portrait...Portrait...Portrait...Portrait...Portrait...Portrait...Portrait...Portrait...Portrait. Thierry Couvrechef

de Royan à Graignes

Thierry Raffin 
de Challans à Vire

Graignes le 27 février. Thierry Couvrechel arrive aux balances 

l’air blafard comme la fin d’un jour . Le juge à l’arrivée a 

annoncé : « double enquête sur les allures du 8 et du 5 » . 

Le 8 c’est lui. Lui qui est venu de Chaillevette, une commune de 

Charente-Maritime près de Royan. Lui qui est venu pour 

gagner, on ne parcourt pas 1200 kilomètres aller et retour 

pour « faire le tour ». Titillé par Quatrain en fin de cour-

se, Roumzou des Preuil, la plus jeune du lot, a dominé 

le Prix de Normandie une course réservée aux apprentis.

Th. Couvrechel est apprenti chez Benoît Olicard. A 24 ans, 

il a remporté 12 courses dont 10 au monté. La première 

c’était à Divonne les Bains « Je suis originaire de Moulins 

(Allier), j’ai fait un BEPA activités hippiques, option courses à 

la MFR de Mornand en Forez (Loire). Nous venons rarement 

dans la Manche ». 

Le juge annonce « Arrivée maintenue ».

Voilà sa 13ème victoire et il n’est pas superstitieux

Si Eric, est plus connu que son frère, l’air de famille ne trompe pas. Le fils aîné 

de Jean installé à Commequiers près de Challans en Vendée n’est pas un 

grand habitué des pistes normandes. Son déplacement à Vire le 23 février l’était à 

dessein. Sa sortie en boulet de canon dans la phase finale, alors qu’il était en 3ème 

épaisseur, pour venir coiffer JW Hallais et Quitte ou Double donnait la mesure 

de son engagement. Qualicobat un hongre de 7 ans par Kiwi et Galia d’Urgane 

est un produit maison dont la musique explique la réussite sur l’anneau Virois.
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sport cso   CYCLE CLASSIQUE

De Villeneuve sur Lot à Périers 
par amour... pour le jeune cheval

C’est par le biais de Bernard Sainsardot, cava-
lier de haut niveau du Sud-Ouest, qu’Adé-
laïde Lautié est, en 2007, montée 

en Normandie pour aujourd’hui, à 21 ans, faire auto-
rité comme cavalière de l’élevage de la Lande à 
Périers (50) dont les fers de lance sont Marquis 
et Norway montés par Franck Schillewaert.

Tout cela grâce à Dester de la Lande
C’est ce cheval élevé par Pierre Leconte qui permit, jusqu’au milieu 

des années 2000 à Bernard Sainsardot de monter sur les 

podiums des concours internationaux les plus prestigieux.

Jérôme Leconte, chargé au sein de l’EARL familiale de l’ac-

tivité équine, rappelle « Nous avions des liens amicaux avec 

Sainsardot. Il nous avait sollicité pour prendre en stage une jeune 

cavalière qu’il faisait travailler ». Adélaïde poursuit « J’étais en 

terminale du bac pro CGEA à Nérac. C’est ainsi que je suis venue à 

Périers ». Jérôme Leconte précise « Pendant cette période, nous 

avons fait plusieurs voyages vers Villeneuve pour lui emmener des chevaux 

au travail ». En 2008, installée en Normandie, la compatriote de 

Chimène Badi, et de Bambou doit, sur ordre parental, poursuivre ses études 

« pour avoir une porte de sortie » au Lycée de Thère ( près de 

Saint-Lô ) où elle obtient un BTS Production Animale ( bovine ).

Vingt chevaux au travail
Désormais en contrat de professionnalisation avec la MFR 

de Balleroy, Adélaïde, a en charge la vingtaine de jeunes chevaux 

de l’affixe  de la Lande. « Ce sont les jeunes chevaux de 4, 5, 6 ans et 

pour la première année ceux de 7 ans. Je m’occupe éga-

lement des débourrages. Ce n’est pas toujours simple »

Avec Simba du Rozel à Fontainebleau
Outre les chevaux de l ’élevage Leconte, Adélaïde monte 

de temps à autre ceux du Rozel à Alber t Blin-Lebreton. 

« En 2010, je montais, à Fontainebleau, Simba du 

Rozel, double sans-faute, c lassée Excel lente ». 

Par faitement intégrée, Adélaïde Lautié est également 

classée « excellente » dans le cercle des cavaliers 

normands de jeunes chevaux d’autant qu’elle 

clame : « Je resterai en Normandie ».
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sport cso   CYCLE CLASSIQUE SPORT CSO    CYCLE CLASSIQUE

C’est toujours sous l’œil avisé et la bienveillance protectrice du « patron » 
Jérôme Leconte qu’Adélaïde Lautié déroule ses parcours , ici avec Ramure de la 
Lande une femelle de 6 ans par Rosire*HN et Athena de la Lande par Starter .
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Informations au 02 31 45 43 65 ou sur c.ralison@agrial.com

• la compétence des hommes

• la qualité des produits

• la proximité terrain

AVRIL
La trilogie du Lundi de Pâques  Cherbourg, Rânes, Villedieu les Poêles

Avec le printemps, les hippodromes bas-normands se mettent en ordre de marche pour une belle saison. 
Les performances médiatiques de Ready Cash et Frank Nivard pour l’écurie de Thierry 
Duvaldestin sont un flambeau guide pour toute la famille des courses dans notre région.

Programme  
3 Vire  (14) Trot

4 Graignes  (50) Trot  (semi-nocture)

9 Argentan  (61) Trot 

10 Lisieux  (14) Plat

10 Le Mont-Saint-Michel  (50) Trot

11 Graignes  (50) Trot  (semi-nocture)

17 Villedieu-les-Poëles  (50) Trot

17 Alençon  (61) Trot

18 Vire  (14) Trot

20 Argentan  (61) Plat

24 Lisieux  (14) Plat

24 Vire  (14) Trot

25 Cherbourg (50) Trot

25 Rânes   (61) Trot  

25 Villedieu-les-Poëles  (50) Trot

30 Argentan  (61) Trot  (semi-nocturne)
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sport CSO    Auvers

Informations au 02 31 45 43 65 ou sur c.ralison@agrial.com

• la compétence des hommes

• la qualité des produits

• la proximité terrain

"J’ai vu les champs de l’Helvétie
Et ses chalets et ses glaciers
J’ai vu le ciel de l’Italie
Et Venise et ses gondoliers
En saluant chaque patrie
Je me disais : aucun séjour
N’est plus beau que ma Normandie."

Cet hymne suffit, pour ce qui concerne 
aussi le cheval de sport, à résumer 

ce que peut représenter la Normandie.

Si l’ensoleillement du Portugal, de l’Es-
pagne et de l’Italie, attire les cavale-
ries européennes en mode préparatoi-
re, Auvers offre dans des conditions 
techniques optimales, un environ-
nement largement aussi accueillant, 
le tout avec une incidence financière 
nettement plus favorable. Et, pourquoi 
ne pas y ajouter le faible impact envi-
ronnemental lié aux déplacements. 

La qualité des compétitions, la satis-
faction affichée des cavaliers  confir-
ment la réputation grandissante de cette
« Tournée normande ».

Pleins Phares

Auvers
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   SPORT CSO    Auvers

Prix Groupama
Prix Elite Manche

Après le succès du jeune Alsacien Jacques 
Helminger dans le prix d’ouverture, les ténors 
ont repris la main pour le second week-end. 

Le Prix Groupama pour Nicolas Delmotte
La centaine d’engagés atteinte, le jury décidait de passer d’un 

barêma A au chrono avec barrage à un barrage intégré. Sous une 

pluie battante, à l’exception de Jean Le Monze et Margot de la 

Loge très incisifs en début d’épreuve il fallut attendre que, selon 

l’expression « le temps se relève » pour que celui du Breton fût 

contesté. En entamant le dernier tiers de liste, Nicolas Delmotte 

sonnait la charge avec Isky de Baussy, l’un des derniers pro-

duits nés sous le nom d’Alain Navet. Pour compléter le trio, le 

chrono fit appel à Aymeric de Ponnat dont les commentaires 

élogieux qu’il propage à propos de Pretty du Rouet s’avéraient. 

Patrice Delaveau sans adversaire
Vite dit puisqu’il y avait 20 autres barragistes. Mais lorsqu’on gagne 

en ayant été le plus rapide et sans faute, le constat ne souffre 

d’aucun commentaire. Nayana l’avait déjà montré lors du parcours 

initial. La facilité de son barrage le confirmait : la fille de Royal Feu 

mérite plus que jamais son nom. En devançant Nicolas Delmotte 

et Lucciano de plus d’une seconde le couple normand affirme 

sa place dans l’échiquier. Car, avec Ornella et Katchina Mail, il 

est tout désigné pour être un pilier de l’équipe de France 2011.
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   SPORT CSO    Auvers

Franck Schillewaert – Norway de la Lande

Nicoals Delmotte/Isky de Baussy

David Jobertie/ Premier de la Vallée

Classement
Grand Prix Elite Manche

1- Patrice Delaveau/Nayana (0 et 45.37)

2- Nicolas Delmotte / Lucciano*HN (0 et 46.88)

3- Franck Schillewaert/ Norway de la Lande (0 et 49.06)

4- Clément Boulanger/O’Brion du Plessis (0 et 49.11)

5- Charlotte Gastaldi /Simba d’Hoogport (0 et 49.19)

6- David Jobertie/ Premier de la Vallée ( 0 et 51.19)

7- Aymeric de Ponnat/ Armitages Boy  (1 et 55.06)
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Aymeric de Ponnat

Les Hommes en vue

Né à Saint-Lô voilà une bonne trentaine 
d’années, Aymeric l’aîné d'une famille 
de garçons s’est mis en évidence 

d’abord avec Dahlia Manciaise, la mère de 
Mel d’Argences, puis plus récemment, il a été 
« l’homme » de Jubilée d’Ouilly avec laquelle il 
remportait le GP  5 étoiles d’Hickstead en 2007. 
Passé au service du Haras de Lillebec jusqu’en 2009, 

on se souvient, de son succès au Grand national 

de Chantilly avec l’étalon Winsome van de Plaatan.

Installé depuis quelques années à Montivilliers (76), il a, 

depuis 3 ans, endossé le costume d’organisateur avec 

un pro 1 automnal dont la réputation est bien établie.

Bien armé pour 2011
Pour cette saison, le « haut-normand » dispose d’un 

piquet de jeunes chevaux adossé à un pool de compé-

titeurs pour le haut niveau. Trois sujets de 4 ans aux ori-

gines Quaprice, Cassini II, Calido, trois 5 ans Chin-Chin, 

Concorde Quartz Adélaïde Z, et une Quidam de 6 ans. 

A Auvers, Aymeric a montré toute l’étendue de l’avenir 

d’Onestar du Mesnil, d’Armitage Boy et de Pretty du Rouet 

tous les trois classés dans les 2 grosses épreuves. Pacific 

du Criolo et Toska de Hurtebise complètent cette palette 

dont il partage la propriété avec des partenaires à l’excep-

tion de Pacific à M. Breuilly et Pretty à M. Du Boucher. 

Tout cela avec des objectifs communs de valorisation dans 

des perspectives d’investissement pour assurer la relève. 

Voilà en un mot l’image d’une écurie de sport qui intègre 

totalement la finalité économique que requiert la filière.

Marc Dilasser
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Le Breton de Lesneven , près de Brest , tout 
juste âgé de 33 ans ( le 10 mars) a dû , sous 
l’autorité parentale se plier aux obligations 

du baccalauréat S avant de s’adonner à sa passion.
Le Monze, les "M", le " Hus" : que du grand
Cavalier pendant 5 ans chez Jean le Monze, puis pendant 5 

autres années au Haras des M où il a monté Jarnac, Lamm 

de Fetan et autres chevaux de renom, « Marco » a émigré au 

Haras de Hus en tant que premier cavalier « J’y suis resté 2 

ans en tant que premier cavalier. Xavier Marie est toujours 

un de mes clients. J’ai passé 1 an à Bordeaux chez Virginie 

Couperie . On travaillait en partenariat avec Hubert Bourdy. Là 

j’ai pu découvrir l’aspect du métier très axé sur le commerce ».

Chez lui avec Loriane et le petit 
Depuis 3 ans, en compagnie de Loriane Lefèvre devenue 

Madame Dilasser, qui lui a donné un petit bonhomme lui aussi 

âgé de 3 ans, le Breton - pas grand non plus - a posé son sac dans 

les installations de Laurence et Alexandre Waechter-Arthaud à 

St Benoît d’Hebertot près de Deauville. Là il loue des boxes.

Second du Grand National de Jardy avec Champs Elysées en 

2010, il se classait second du GN du Mans et 3ème du CSI*** 

de Saint-Lô avec Obiwan de Pilière le cheval de Mme Mestrallet.

Pour cette saison, Les Dilasser vont travailler 18 chevaux : 

moitié jeunes concentrés sur les 5 et 6 ans, moitié chevaux 

d’âge : outre Obiwan de Pilière et Mistinguette, Boris, l’ancien 

cheval d’Olivier Guillon, Wicky de Montsec au Haras du Hus , 

Mayday encore verte après plusieurs poulains et Spotlight Z .

A Auvers, Marc Dilasser s’est distingué avec plusieurs classe-
ments « dans les 10 » avec Mistinguette , Wicky et Obiwan. 

          L’avenir est radieux !
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